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Oscar del “terzo tempo”
Il terzo tempo è una delle tradizioni più importanti del rugby. Inizia nel momento in cui 
l’arbitro fischia la fine della partita ed è caratterizzato da un forte momento di convi-
vialità e amicizia tra i giocatori delle due squadre avversarie.
Nel momento in cui il fischio finale decreta la fine dei giochi sul campo, inizia la festa: la 
rivalità nata sul terreno di gioco smette di avere importanza e le due squadre si uniscono 
in un momento amicale offerto dai padroni di casa e caratterizzato da una merenda o un 
pasto da condividere tutti insieme. 
Quello che il rugby ha insegnato a tutto lo sport è che quello che succede sul campo, 
resta sul campo: avversari durante la partita, amici alla fine del match.
Questa pratica si è ormai diffusa anche in altri contesti sportivi e molte squadre, soprat-
tutto quelle dei più piccoli,  si organizzano per fare in modo che il terzo tempo sia una 
pratica “normale”.
L’oscar del “terzo tempo” nasce per premiare quelle società sportive che hanno fatto 
del terzo tempo un momento fondamentale al termine delle loro partite, mosse da 
quello spirito sportivo “ideale” che vorremmo vedere ogni giorno sui nostri campi di gio-
co. Uno spirito capace di lasciare in panchina la rivalità per esaltare il valore dell’amicizia 
che lo sport è in grado di far nascere in ogni atleta. Non importa il risultato finale: tutti 
i giocatori e gli atleti si sono impegnati, hanno faticato e a volte sofferto, fatto sacrifici e 
questo li rende in ogni caso vincitori allo stesso modo.

Elementi necessari alla presentazione della candidatura
	– Aver organizzato in maniera chiara e significativa momenti riconducibili al terzo 

tempo alla fine di una partita di campionato o di una gara agonistica di qualsiasi 
disciplina sportiva.

	– Aver organizzato un evento o un momento per celebrare il concetto di terzo tempo 
presso la propria società sportiva.

	– Aver sensibilizzato i propri atleti con iniziative organizzate presso la propria società 
sportiva sul tema del terzo tempo.

Criteri di valutazione
La valutazione delle candidature prenderà in considerazione:
	– La progettualità: saranno maggiormente  premiate quelle società che hanno un’i-

dea progettuale relativa al terzo tempo e che avranno organizzato più eventi e inter-
venti piuttosto che quelle che hanno coinvolto una tantum la singola squdra

	– Il numero di squadre/atleti coinvolti
	– Foto e video che testimoniano gli eventi
	– I riscontri positivi da parte delle società “avversarie” sarà elemento valutativo.


